Zdaj je Cas, da zatne$ premisljevati o Soli, v katero se bo$ vpisal prihodnje leto.
Taka odloCitev je zelo pomembna za vsakogar. Ampak brez skrbi. Mnogo nas Je,
ki ti lahko pomagamo, da bo$ nasel informacije o $olah, predmetih,
sposobnostih, poklicih in vsem, kar potrebujes za pravilno odloCitev.

Najprej pa si pomagaj sam. Preberi prirocnik.

Ucitel]i, Solski svetovalni delavci in poklicni svetovalci zavodov za zaposlovanje
S0 tu, da odgovorijo na tvoja vpra$anja. Lahko ti:

+ povedo, katere sposobnosti, spretnosti in osebnostne lastnosti so potrebne
za opravljanje dolocenega poklica,

+ povedo, kateri Solski predmeti so kljucni za izbiro dolocene Sole in tudi
poklica,

+ dajo podrobne informacije o vpisnih pogojih,

* svetujejo pri izbiri najbolj$e mozZnosti,

+ dajo informacije, kako se trenutno zaposlujejo ljudje v posameznih poklicih.

Nekatere informacije pa si lahko priskrbi§ tudi sam:

+ 0obites Solsko knjiznico in si izposodi$ knjige, ki govorijo o razliénih poklicih,

+ ohiSce$ Center za informiranje in poklicno svetovanje — CIPS (Ce je v tvoji
blizini) ali Zavod za zaposlovanje,

* mnogo informacij najde$ na spletnih straneh.

Ce imas $e kake druge teZave, zaradi katerih te skrbi izhira poklica, takoj obisti
Solskega svetovalnega delavca ali pa poklicnega svetovalca na najblizjiem zavodu
za zaposlovanje.

Morda si se ze odlogil, kaj bo$. Morda pa 8e nima3 nobene ideje. Morda si o &em
popolnoma preprican, ne pa o vsem. Ce karkoli od navedenega velja tudi zate,
preberi nasvete:

*

Izhira je tvoja. Sola oziroma poklic mora ustrezati tebi, ne prijateljem, starsem
ali uciteljem.

+ Upostevaj, da se bodo nekatera tvoja zanimanja Se spreminjala; ¢im SirSo
izobrazbo bo$ imel, vec del oziroma poklicev bo$ lahko opravljal.

+ Velika vetina poklicev in $ol je primernih tako za fante kot dekleta. Ce
dvomis, se posvetu] s svetovalcem.

+ \/praSaj se, na katerih podrocjih si dober in kaj te zanima. To lahko vpliva na
tvoje odloCitve.

+ Nikoli ni prepozno spremeniti odlo¢itev. Ce bo$ spoznal, da nisi dobro izbral,
poiS¢i pomoc.




KAKO SE BOS ODLOCIL?

+ Uporabi ta prirocnik, da bo$ bolje spoznal sebe in nasel ¢im vec¢ informacij o
nacinu Solanja, vpisnih pogojih in o poklicih.

+ Poisti opise poklicev, da bo$ dobil bolj$i vpogled v to, kaj pomeni delo v tem
poklicu.

+ Vpra$aj svetovalce, Ce o Cem nisi povsem preprican.

KAM NAMERAVAS PO OSNOVNI SOLI?

Prva stvar, ki jo mora$ upoStevati, je tale: izbira je samo tvoja.
Seveda, izbira je tvoja, toda kaj vse vpliva nanjo?
Poleg informacij, ki si jih pridobiva$ ves €as, so to $e:

INTERESI

Interesi ali tvoja zanimanja se kazejo v dejavnostih, ki jih pocnes, kadar si to
zeli§, in ne le, kadar je treba. Interesi se kazejo tudi pri Solskih predmetih: bol] kot
te predmet zanima, boljSa je ocena. Tudi krozki in zunajSolske dejavnosti kazejo
tvoja zanimanja. Ce pa imas obgutek, da te zanima vse in ni¢, opravi $e kak test v
zvezi s poklicnimi interesi. Morda pa se bo kaj naslo. Interesi so prvo vodilo pri
izbiri Sole oziroma poklica.

SPOSOBNOSTI (umske in telesne)

Umske sposabnosti so $e teze dolocljive kot interesi. Ampak globoko v sebi ima
vsakdo zase kar pravi obcutek, kaj zmore in Cesa ne. Te vrste sposobnosti
ymerijox psiholodki testi. Ce ima$ pomisleke glede svojih sposabnost, se
posvetu] s Solskim psihologom.

Telesne sposobnosti so laZe prepoznavne, vendar tudi te vEasih vidi le zdravnik.
Pri izbiri $olanja in poklica so pomembne toliko, kolikor bi nekatere okvare in
bolezni, ki to v vsakdanjem Zivljenju sploh niso, lahko ovirale opravljanje
dolotenega dela. Ce se odlocas za poklic, pri katerem je zdravje lahko ovira, naj
te prej pregleda Solski zdravnik.

Sposobnosti so pri izbiri Sole in poklica pomembne, da se ne precenis ali
podceni$. Izberi tako, da bo$ iz nsebe iztisnil« najve¢, kar je mogoce, poleg tega
pa bo$ uspesen in zadovoljen.



OSEBNOSTNE LASTNOSTI

Si lahko predstavlja$ trgovca, ki je pladen in tezko navezuje stike z drugimi
ljudmi? Ali zdravnika, ki je preob¢utljiv in neodlocen? Oba bosta verjetno uspesno
naredila $olo, vprasanje pa je, Ce bosta uspe$na v poklicu. Osebnostne lastnosti
so pomembnejSe pri delu kot pri Solanju, upoStevati jih mora$ pa Ze zdaj, ko
izbira$ $olo.

UCNE NAVADE

.....

pomembne, saj zahtevnejSe Sole zahtevajo veliko sprotnega dela.
SOLSKE OCENE

Niso najpomembne|Se, lahko pa pomenijo vse, Ce se vpisuje$ v Solo, ki ima
omejen vpis. V takem primeru imajo prednost tisti, ki so imeli v preteklosti boljSe
ocene. To je pomembno vedeti, da ne bi rinil z glavo skozi zid. Ce je vpis omejen,
tvoje ocene pa niso najboljSe, poiSci Se drugo moznost.

R 2 ———

STARSE

Oni so pravzaprav tisti, ki te najbolje poznajo. Oni vedo:
¢ kajimas$ rad in ¢esa ne mara$,

¢ v ¢em si dober,

¢ kakSen si kot osebnost.

UCITELJE

* \VpraSaj jih, kako dobro je treba obvladati posamezne predmete, da si v
doloceni Soli lahko uspesen in dober v poklicu.

SVETOVALNE DELAVCE NA SOLI, CIPS-u ALI
ZAVODU ZA ZAPOSLOVANJE

Vprasaj jih:

kakSne so tvoje prednosti, v ¢em si dober,

katere Sole vodijo do dologenih poklicev,

kje najti Se vec informacij o Solah,

kje najti $e ve¢ informacij o poklicih,

kakSne so moznosti za zaposlitev v dolocenih poklicih,
kako pridobiti Stipendijo,

in drugo, kar te Se zanima.

® 6 6 6 O o o

SOSOLCE, PRIJATELJE IN SORODNIKE

Pogovarjaj se s soSolci, prijatelji in sorodniki o svojih razmi$ljanjih. Morda
bodo prisli na dan predlogi, na katere Se pomislil nisi.
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Kot vidi$, ni pomembno le, kaksno izobrazbo imas, prav tako je pomembno,
kakSen si. To ti bo pomagalo pri tehtanju, ali bo$ v dolocenem poklicu dober ali
ne, ali bo$ lahko napredoval in sodeloval s sodelavci oziroma strankami.

To poglavje navaja nekatere lastnosti, ki so pomembne za mnoge poklice. |zpolni
vpraSalnik in poglej, kako dobro pozna$§ samega sebe. Spomni se na svoje
odgovore, ko bo$ razmi$ljal o poklicih, ki bi jih rad opravljal, in $olah, ki bi jih rad
obiskoval.

Ta vaja ti bo L ffﬁ :
pomagala, ko se

bo$ zacel

odlocati za

poklic. Ce npr.

nikoli ne naredi$
domace naloge
takrat, ko je
treba, potem raje
ne razmisljaj o
novinarstvu.

zelo nic

— ] ] | | | |
RAZMISLI OSEBl: == == ___
Prekrizaj kvadratke, ki te oznacujejo-najbolje! = = = = E
Pri delu sem vztrajen. 1 1 1 J 1
Sem natancen. ] ] ] J 1
/nam nastopati pred ljudmi. . . . I
Znam delati z [judmi. J J J I I
Rad pomagam ljudem. EI EI EI g4 4
Sem potrpeZl]iv. | | | I |
Veseli me delo z otroki. - - - J 1
Znam organizirati dogodke. EI EI EI g4 4
Sem domiseln in iznajdljiv. EI EI EI J_ 1
Sem Zivahen, dinamicen. - - - I
Rad imam vedno enako delo. EI EI | g4 4
Sem spreten, znam delati z rokami. - - - J_ 1
Sem odlocen. EI | | J 4
Rad raziskujem in izumljam novosti. EI EI EI g 4
/nam dobro pisati. EI ] ] J 4
Rad riSem, slikam, kiparim. EI EI EI J_ 1
Prevzemam odgovornost. EI - - I |
Zelim napredovati in se izpopolnjevati. - EI - J_ 4
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KATERI PREDMETI TE V SOLI ZANIMAJO?

V tabeli so na levi naSteti Solski predmeti. V stolpcih oznacl, ali te zanima
posamezni predmet.

PREDMETI

Oznaci, ali te zanimajo posamezni predmeti! DA NE
Slovenstina ] EI
Matematika J .
Tuji jezik ] ]
Likovna vzgoja ] -
Glasbena vzgoja ] EI
Geografija ] W
Zgodovina 1 ]
DrZavljanska vzgoja in etika ] -
Fizika - EI
Kemija | W
Biologija ] -
Tehnika in tehnologija - EI
Gospodinjstvo ] ]
Sportna vzgoja 1 1
|zbirni predmet | .
] EI
] EI

Od tega, kaksni so tvoji Solski in drugi interesi, je tudi

. e . Lo Moji najljubsi predmeti so:
odvisno, za katero Solo in poklic se boS odloCil.

Kaj delas v prostem casu? o-.i) |

1 Na racunalniku igram igrice in surfam po internetu.
1 DruZim se s prijatel]i.

1 Popravljam in izdelujem razlicne predmete. ]
1 Ukvarjam se s Sportom.

1 Obiskujem tecaje tujih jezikov.

1 Ukvarjam se z umetnisko dejavnostjo.
1 Berem knjige, revije in Casopise.

2.

Ali obstajajo kakSni predmeti, s katerimi se bo$ srecal
v vsakem primeru, ne glede na to, za katero Solo ali
poklic se bo$ odlocil? Da, to so: slovenski jezik,
matematika, tuji jezik in $portna vzgoja.
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Preberi trditve, zbrane v stolpcih. Pomisli, ali bi te veselilo delati kaj takega.
Odgovori tako, da prekriza$ ustrezni kvadratek.

SKRB ZA LJUDI IN DELO Z NJIMI

Oznacdi, ali te veseli skrb za ljudi in delo z njimi! DA NE
Pomagal bi drugim pri ucenju. 4 EI
Nudil bi zdravnisko oskrbo ljudem. ] EI
UEil bi ljudi novih spretnosti. EI ]
Delal bi kot prostovoljec pri UNICEF-u. ] EI
Stitil bi ljudi pred nasiliem drugih. 2 ]
Pomagal bi ljudem, ki imajo osebne tezave. 1 1
Skrbel bi za zdravo okolje. 1 1
SKUPAJ | ]
DELO S PODATKI IN PAPIRJI
Oznadi, koliko te zanima delo s podatki in papirji! DA NE
Pisal bi pisma in dopise. ] -
Zbiral bi podatke in jih urejal. ] W
Racunal bi dohodke podjetja. EI EI
Pripravljal bi ponudbe za prodajo. 1 1
Delal bi v banki, na posti za okencem. W N
ReSeval bi zavarovalniske zahtevke. N ]
Preverjal bi stanje blaga v skladiScu. ] ]
SKUPAJ | ]

g




PRAKTICNO DELO

Oznadi, koliko te zanima prakticno delo!

Popravljal bi avtomobile in druge stroje.

|zdeloval bi razlicne predmete iz lesa.
Delal bi na gradbiScu.

Vozil bi razliéna vozila.

Delal bi z razlicnimi orodji in pripomocki.

Poganjal in nadzoroval bi stroje.

Krojil in Sival bi iz blaga.

UMETNISKO DELO

Oznadi, koliko te zanima umetnisko delo!

Risal bi portrete.

|gral bi v glasbeni skupini.
|gral bi v gledaliScu.

Fotografiral bi za modne revije.

Oblikoval bi moderno pohiStvo.
|zdelal bi reklamni pano za sejem.

Snemal bi reportaze za TV.

Oznadi, koliko te zanima raziskovalno delo!

Preuceval bi zgodovinske spomenike.

Bral bi znanstvene knjige in revije.
Pisal bi strokovne Clanke za Casopise.

Delal bi poskuse v laboratoriju.

Raziskoval bi dogajanja v naravi.

Preuceval bi odnose med ljudmi.

Gledal bi zvezde s teleskopom.

DA NE
| 1
| |
| |
| 1
| |
| |
| 1
SKUPAJ | _
DA NE
| 1
| |
| 1
| 1
| |
| 1
| 1
SKUPAJ | _
RAZISKOVALNO DELO
DA NE
| 1
| 1
| |
| 1
| 1
| |
| 1
SKUPAJ | _
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PODJETNISTVO

Oznadi, ali te zanima podjetnistvo!

Prodajal bi v trgovini.

Vodil bi avtomehani¢no delavnico.

Nastopal bi na prireditvah.

Nadzoroval bi gradnjo hise.

Vodil bi $portni klub.

Predstavljal bi nove izdelke.
/biral bi sredstva na dobrodelni prireditvi.

DA NE
| 1
| |
| |
| 1
| |
| |
| 1
SKUPAJ | 1
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