Osnovna Sola Menges
Spostovani starsil

95. ¢len Zakona o osnovni Soli doloca, da Sole vodijo zbirko podatkov o gibalnih sposobnostih in morfoloskih (telesnih) znacilnostih
uéencev (v nadaljevanju: $portnovzgojni karton oz. SVK) za tiste uc¢ence, za katere pridobijo pisno soglasje starsev. Potem, ko se
zbrani podatki obdelajo na nacionalni ravni, se Solam, uCencem ter starSem meseca maja ali junija zagotovi povratna ustna ali
pisna informacija o rezultatih testiranja.

Analize zbranih podatkov omogocajo ugotavljanje sprememb telesnih znacilnosti ter gibalnih sposobnosti Solske populacije na
nacionalni ravni, kar je pomembno strokovno izhodisce pri oblikovanju nadaljnje strategije razvoja Sportne vzgoje na vzgojno-
izobrazevalnem podrogju in SirSe. V Sloveniji takSno spremljavo opravljamo Ze od leta 1986. Vec o trendih telesnega in gibalnega
razvoja slovenskih otrok in miladine si lahko ogledate tudi na spletnih straneh Univerze v Ljubljani, Fakultete za Sport
(wwwe.slofit.org), ki podatke letno obdela.

Na individualni ravni lahko s pomocjo obdelanih podatkov svetujemo ucencem in njihovim starsem, ki to Zelijo, o u¢enéevem
telesnem in gibalnem razvoju. Skozi proces svetovanja lahko ucenci s pomocjo strokovnjakov ali sami ocenijo raven svojega
telesnega fitnesa, si oblikujejo svoje programe vadbe ter dobijo nasvete o vklju¢evanju v razlicne $portne dejavnosti.

Ce Zelite, da je va$ otrok vkljuéen v spremljavo gibalnih sposobnostih in morfologkih (telesnih) znacilnostih, izpolnite spodnje
soglasje in ga vrnite $oli. Soglasje bo veljalo za zbiranje in obdelavo podatkov v éasu u¢enéevega obveznega $olanja. Ce Zelite med
Solanjem otroka naknadno vkljuciti v spremljavo ali ne Zelite, da bi Se sodeloval v njej, lahko to naredite kadarkoli tako, da na
obrazcu oznacite vaso novo odloditev in obrazec prinesete v $olo. Ce dokumenta ne hranite, lahko obrazec za podajo ali preklic
soglasja vselej dobite pri Sportnem pedagogu.

Zbirka podatkov (SVK) vsebuje ime in priimek u¢enke/uéenca, spol, rojstni datum ter podatke o:

o telesni viSini - dolZinski razseznosti telesa

o telesni tezi - voluminoznosti telesa

e kozni gubi nadlahti - voluminoznosti telesa

e dotikanju plosce z roko - hitrosti izmenicnih gibov

e skoku v daljino z mesta - eksplozivni moci

e premagovanju ovir nazaj - koordinaciji gibanja telesa

e predklonu na klopci - gibljivosti

e vesi v zgibi - miSi¢ni vzdrZljivosti ramenskega obroca in rok

e teku na 60 m - sprinterski hitrosti

e teku na 600 m — vzdriljivosti v submaksimalnem kontinuiranem (dalj ¢asa trajajo¢em) naprezanju.

Sole zbirajo podatke za SVK vsako leto meseca aprila. Meritve na podlagi enotnih merskih postopkov izvaja $ola pod vodstvom
uciteljev Sportne vzgoje (v niZjih razredih s pomocjo razredne uditeljice) pri pouku Sporta. Podatke centralno obdela Fakulteta za
Sport Univerze v Ljubljani, obdelane podatke pa razredne uciteljice in Sportni pedagogi posredujejo meseca maja ali junija u¢encem
pri pouku, starSem pa pisno in na govorilnih urah. Kadarkoli lahko zahtevate od Sole tudi fotokopijo osebnega kartona uéenca
oziroma izpis njegovih obdelanih podatkov za ves ¢as Solanja. Za statisticne obdelave in znanstveno-raziskovalno delo se podatki
uporabijo tako, da identiteta ucencev ni razvidna (anonimizirani podatki).

Ucenci dobijo svoje osebne SVK kartone ob koncu $olanja, soglasja in obdelane podatke ter zbirne kartone pa $ola hrani ée eno
leto po njihovem zakljucku Solanja, nato pa jih unici.

Ob tej priloZznosti vas obves¢amo, da je Fakulteta za Sport Univerze v Ljubljani razvila brezpla¢no aplikacijo Moj SLOfit, ki podpira
delovanje zbirke SVK in vam omogo¢a neposreden vpogled v osebne podatke otroka ter nadgrajeno spremljanje gibalnih
sposobnostih in morfologkih (telesnih) znacilnostih. Ce vas ta moZnost zanima in bi Zeleli izvedeti ve¢ o tej aplikaciji, vas prosimo
za soglasje za posredovanje vaSega e-naslova za namen posiljanja te informacije. V tem primeru bo Fakulteta za Sport Univerze v
Ljubljani uporabila vas e-naslov zgolj za informiranje o Moj SLOfit, o uporabi ponujenega orodja pa se boste odlocali naknadno.

Saso Bozi¢, ravnatelj


http://www.slofit.org/
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Soglasje izrazite tako, da vpiSete svoje in otrokovo ime ter priimek ter se podpiSete in OBRAZEC posljete
skenirano na email: judita.rancigaj@gmail.com ali oddate razredniku.

Soglasje za vkljucitev otroka v spremljanje gibalnih sposobnostih in morfoloskih (telesnih) znacilnostih

Ime in priimek u¢enke oz. u¢enca: Rojen(a):
Razred in oddelek

Ime in priimek starsev ali skrbnikov:

Naslov:

SOGLASAM, NE SOGLASAM,

da je moj otrok v ¢asu Solanja vkljucen v spremljavo telesnega in gibalnega razvoja
"SPORTNOVZGOJNI KARTON".

Prosimo, obkroZite svoj odgovor in vrnite Soli.

Datum: Podpis starsev ali skrbnikov:

Soglasje za posredovanje vasega e-naslova Fakulteti za Sport Univerze v Ljubljani

Vsi, ki ste ali boste podpisali , da soglasate z obdelavo podatkov SVK-ja vas obves¢amo, da je Fakulteta za $port Univerze v Ljubljani
razvila brezplaéno aplikacijo Moj SLOfit, ki je nadgradnja zbirke SVK in vam omogoca neposreden vpogled v SVK podatke vasega
otroka in omogoca spremljanje gibalnih sposobnostih in morfoloskih (telesnih) znacilnosti vasega otroka. Ce vas slednja moznost
zanima in bi Zeleli izvedeti vec o aplikaciji Moj SLOfit, vas prosimo za soglasje za posredovanje vasega e-naslova za namen posiljanja
te informacije. V tem primeru bo Fakulteta za Sport Univerze v Ljubljani uporabila vas e-naslov zgolj za informiranje o aplikaciji
Moj SLOfit, o uporabi ponujenega orodja pa se boste odlocali naknadno.

Ime in priimek ucenke oz. u¢enca: Rojen(a):

Razred in oddelek

Ime in priimek starSev ali skrbnikov:

SOGLASAM,
da Sola moj e-naslov, ki sem ga Soli posredoval za namen elektronske komunikacije, posreduje Fakulteti za
Sport Univerze v Ljubljani, ta pa ga lahko uporabi za to, da mi poslje vabilo za registracijo v Moj SLOfit, s

¢imer se mi omogoci vpogled v SVK podatke mojega otroka prek spleta.

Datum: Podpis:




