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MOI OTROK lN MEGAVA KARIERA rfriflli:t.

NAMEN VAJE:
S pomo6jo te vaje lahko ugotovimo, kako dobro (de sploh) so pridakovanja star5ev in otrok

gtede izbire pokti", ,1"*rii med seboj. Star5i dobijo vpogled v otrokove poklicne Zelje' Ta

iaja med drugim tudi pomaga starsem ipoznati, kako pomembno je, da svojih poklicnih Zelja

ne prenaiajo na otroka, saile to ovira otiokovo odkrivanje lastnih kariernih zelja in ciljev.

CILJI:
. Dobitivpogled v otrokovo vizijo njegove/njene kariere.

. Razmisliti o pri6akovanjih star5ev glede kariernih Zelja svojega otroka.

o pomagati star5em razumeti koristi in nevarnosti, ki jih njihova pridakovanja imajo za

karierno nadrtovanje njihovega otroka'
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Kateri poklic bi

Zelel opravljati?
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POTEK VAJE

Prva del:

Narisite krog na list papirja, v ta krog pa napisite, kaj..Zelite, da bi vas otrok postal (kateri

poklic bi bil-zanj/o nrlnoll'piimeren;. Nato narisite puScice iztega kroga, na katere napisite,

zakaj si Zelite, ba bi vai otrok izbral doloden poktic oz. zakal menite, da je to pravi poklic

zanjlzanjo.

V kolikor imate v mislih ve6 moZnosti- poklicev, za katere bi Zeleli, da bijih izbral vas otrok,

vajo ponovite za vse Poklice /
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Sedaj naj vajo izvede vas otrok. VzdrZite se komentarjev in kritiziranja poklicev, kijih je izbral

va5 oiro(. Nijprej poslu5ajte, zakaj meni, da je to zanilzanio prava karierna odloditev'
prav tako naj-nariie 

"n"g, 
ali vedkrogov (odvisno v koliko razlidnih poklicnih Zelja ima), v

katerega naj'napi5e, kaj6i rad postal oz. kateri poklic bi Zelel opravljati. Prav tako naj navede

razloge za svojo odloditev:
n Kaj ga vodi, da razmi5lja v tej smeri?
. Kak5no zivljenje si predstavlja, de se bo doloeil-a za ta poklic?

. Zaka) meni, da je to pravi poklic zanilzanio?

" Katere lastnosti, kiso potrebneza ta poklic, ima?
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RAZMISLITE:

" Ali se va6a pridakovanja skladajo z otrokovimi? Delite svoje mnenje z otrokom in to
izkoristite za pogovor o nadrtovanju njegove/njene kariere.

" Razmislite o svojih razlogih, ki so vas vodile pri izbiri >pravih< poklicev za svojega
otroka (koliko so va$e odloditve posledica va5ih izku5enj, mnenja o >dobrih in slabih<
poklicih, mo5kih in 2enskih poklicih, va$e sanje ...).

" Koliko so va5a pridakovanja glede karierne izbire va5ega otroka povezana z va5imi
neuresnidenimi Zeljami?

* [.,olil<o so otrol<ove karierne ielje v skladu z njegovimi interesi, sposobnostmi,
lastnostmi?

" Koliko so na otrokove odloditve o poklicih, ki si jih Zeli opravljati, vplivali zunanji
faktorji kot so ugled poklica, mo2nosti za zaposlitev, dobidkonosnost poklica*

zasluZek, popularnost poklica, privladnosti Sole-nova Sola, mnenje prijateljev...)

. Razmislite tudi, kako lahko va5a pridakovanja pozitivno ali negativno vplivajo na
otrokove odloditve.

o V kolikor se vaSa pricakovanja ne skladajo z otrokovimi, prilagodite svoja
pricakovanja in ne obratno (ne priCakujte, da bo otrok prilagodil svoja pri6akovanja). V
kolikor pa menite, da so njegove odloditve za doloden poklic nerealne, pa mu
pomagajte, da sam pride do uvida (npr. Zeli biti veterinar, a ima slabe ocene pri

matematiki, kemiji in biologiji ter nima realnega pogleda na poklic - misli, da se bo
ukvarjal le z ma6kami in psi)
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Moj otrok bi rad postal

Kaj bi podeli, de vam ne bi bilo treba delati za denar?

Kako je bilo, ko ste se vi odlocali za izbiro poklica in Sole?

Kaiero Solo/ Studrl 1e izbral viS otrof<f ea ie 5e v OSJlapiSite, t<af podnelo ce.m

razmiSlja.

Kaj menite, da bi va5 otrok rad postal v Zivljenju? Katero delo bi z veseljem opravljal?

Se z otrokom pogovarjate o tej temi?

Kaj delate? Kak5en je va5 poklic?

i(aj sie si ieleli poslati it iivljettju?

Kateri poklici se vam zdijo najbolj pomembni?

Kateri poklici se vam zdijo najmanj potrebni/uporabni?

AIi verjamete v vse, kar ste napisali v to tabelo?

Star5i, odgovorite na spodnja vpra5anja. Nato razmislite o napisanem z ozirom na.

" Kaj bi radi postali v Zivljenju? Kaj ste si Zeleli postati?

. Kaj bo postal va5 otrok? Kako bo izgledalo njegovo/njeno Zivljenje?

. Ali menite, da se vaS otrok strinja s tem, kar ste napisali.


